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Referentin: 

  

 
Landfrau aus 

der Ortsgruppe Worbis 

  

Themen: 

  

 

 

  
Kreise: 

Eichsfeld, Nordhausen,  

Unstrut-Hainich und 
auf Anfrage 

 
Referentin: 

  

 
Landfrau aus 

der Ortsgruppe 

Kauern/Taubenpreskeln 

  
  

Themen: 

  

 

 
  
Kreise: 

Altenburger Land, Greiz  
und auf Anfrage 
  

  

Referentin: 

  

 
Landfrau aus 

der Ortsgruppe Fºrtha 

  
  

Themen: 

  

 

 
  
Kreise: 

Wartburgregion, Gotha, 

Unstrut-Hainich 

Referentin: 

  

 
Landfrau aus 

der Ortsgruppe Uhlstªdt 

  
  

Themen: 

  

 

 
  
Kreise: 

Wartburgregion, Gotha, 

Unstrut-Hainich 
  



Referentin: 

  

Landfrau aus  
der Ortsgruppe Worbis 
  

Themen: 
 

 
Kreise: 
Wartburgregion, Gotha,  
Unstrut-Hainich,  
Schmalkalden-Meiningen   
  

Referentin: 

 

Landfrau aus  
der Ortsgruppe Fºrtha 
  
  

Themen: 
 

 
Kreise: 
Wartburgregion, Gotha,  
Unstrut-Hainich,  
Schmalkalden-Meiningen 
sowie auf Anfrage 
 

Referentin: 

 

Landfrau aus  
der Ortsgruppe Fºrtha 
  
  

Themen: 
 

 
Kreise: 
Wartburgregion, Gotha, sowie 
auf Anfrage 

Referentin: 

 

Geschªftsf¿hrerin  
des Th¿ringer 
Landfrauen- 
verbandes e.V. 
  
  

Themen: 
 

 
Kreise: Th¿ringenweit 



Referentin: 

  

 

Landfrauenbeauftrage 

aus dem Unstrut- 
Hainich-Kreis 

  
  

Themen: 

  

 

 

  
  
Kreise: Unstrut-Hainich, Gotha, 
Sºmmerda 

Referentin: 

  

 

Landfrau aus 

der Ortsgruppe Fºrtha 

  
  

Themen: 

  

 

 

 

  
Kreise: Wartburgregion, Gotha, 
Unstrut-Hainich 

Referent: 

  

 

Rechtanwalt 

  
  

Themen: 

  

 

 

 

Kreise: Wartburgregion, Gotha, 
Unstrut-Hainich, Sºmmerda,  
Erfurt 

  
Referentin: 

  

 

  
  

Themen: 

  

 

 

  
Kreise: nach Absprache 



         

Beginnend mit einem Theorieteil, in dem neue, interessante Aspekte rund um die Ernªhrung 
besprochen werden, gehen wir gemeinsam beispielsweise Ăverstecktem Zucker und 
Ăversteckten Fettenñ auf den Grund. Im Anschluss folgt die Praxis. Gemeinsam bereiten  
wir Speisen und Getrªnke wie Butter, Brotaufstriche und Milchmixgetrªnken zu und lassen  
uns diese im Anschluss schmecken. 
 

Margit Bierbach  
   (Landfrau aus der Landfrauenortsgruppe Worbis) 
 

 Kreis Eichsfeld, Nordhausen, Unstrut-Hainich 
 Fahrtkosten zzgl. 3,00 ú pro Mitglied / 5,00 ú Nichtmitglied 

   Mindestteilnehmerbeitrag 30,00 ú pro Veranstaltung 

 Mobil  036072 801 72    

   Email  bildung.bierbach@tlv-erfurt.de  

 

Rita Hartung  
   (Landfrau aus der Landfrauenortsgruppe Kauern/Taubenpreskeln) 
 

Kreis Altenburger Land, Greiz und auf Anfrage 

Fahrtkosten zzgl. 3,00 ú pro Mitglied / 5,00 ú Nichtmitglied 

   Mindestteilnehmerbeitrag 10,00 ú pro Veranstaltung

Telefon0365 773 573 9 

   Email  bildung.hartung@tlv-erfurt.de  

 

Doris M¿ller  
   (Landfrau aus der Landfrauenortsgruppe Fºrtha) 
   UGB- Gesundheits- Trainerin, Ernªhrungsberaterin, Gªstef¿hrerin 

 

Kreis Wartburgregion, Gotha, Unstrut-Hainich  

Fahrtkosten zzgl. 3,00 ú pro Mitglied / 5,00 ú Nichtmitglied 

   Mindestteilnehmerbeitrag 30,00 ú pro Veranstaltung 

Telefon036925 910 36 
   Email  bildung.d.mueller@tlv-erfurt.de 

 

Birgit Schulz  
   (Landfrau aus der Landfrauenortsgruppe Uhlstªdt) 
    Botschafterin f¿r Agrarprodukte 

 

Kreis Saalfeld-Rudolstadt, Weimarer Land sowie in und um Erfurt 

  Fahrtkosten zzgl. 3,00 ú pro Mitglied / 5,00 ú Nichtmitglied 
   und auf Anfrage 

 Mobil  036742 623 69 

   Email  bildung.schulz@tlv-erfurt.de 



(mit Produktverkostung) 

 
Wer die Landfrauen kennt weiÇ, Essen und Trinken gehºren einfach dazu.  
SchlieÇlich hªlt es einem alten Sprichwort zufolge: ĂLeib und Seele zusammenñ.  
Wichtig ist nur, dass die Ernªhrung ausgewogen ist und Landfrauen kennen  
sich damit aus. In diesen Seminaren erhalten Sie Anregung zur gesunden Ernªhrung und,  
unter dem Aspekt der Nachhaltigkeit, wie man sparsam mit Lebensmittel umgehen kann. 

 

 Birgit Schulz  
   (Landfrau aus der Landfrauenortsgruppe Uhlstªdt) 
   Botschafterin f¿r Agrarprodukte 

 

  Kreis Saalfeld-Rudolstadt, Weimarer Land und in und um Erfurt 

  Fahrtkosten zzgl. Preis auf Anfrage 

  Mobil  036742 623 69 

   Email  bildung.schulz@tlv-erfurt.de 

 

Doris M¿ller  
   (Landfrau aus der Landfrauenortsgruppe Fºrtha) 
   UGB- Gesundheits- Trainerin, Ernªhrungsberaterin, Gªstef¿hrerin 

 

Kreis Wartburgregion, Gotha, Unstrut-Hainich  

Fahrtkosten zzgl. 3,00 ú pro Mitglied / 5,00 ú Nichtmitglied 

   Mindestteilnehmerbeitrag 30,00 ú pro Veranstaltung

Telefon036925 910 36 

   Email  bildung.d.mueller@tlv-erfurt.de 
 

 

Rita Hartung  
   (Landfrau aus der Landfrauenortsgruppe Kauern/Taubenpreskeln) 

 

Kreis Altenburger Land, Greiz und auf Anfrage 

Fahrtkosten zzgl. 3,00 ú pro Mitglied / 5,00 ú Nichtmitglied 
   Mindestteilnehmerbeitrag 30,00 ú pro Veranstaltung

Telefon0365 773 573 9 

   Email  bildung.hartung@tlv-erfurt.de  



          
 

Ob Bratwurst, Rostbrªtl, KlºÇe oder Mutzbraten, die typischen Th¿ringer Speisen 
sind weit ¿ber unsere regionalen Grenzen bekannt. "Warum reduziert man unsere 
GrºÇe auf W¿rste und KlºÇe?" sang schon der Liedermacher Rainald Grebe ¿ber 
Th¿ringen, denn Th¿ringen hat kulinarisch so viel mehr zu bieten.  
 

Hier kºnnen Sie bei einem der Eichsfelder Metzger Bekanntschaft mit dem  
ber¿hmten Feldgieker schlieÇen. In der Brauerei Neunspringe erleben Sie eine 
Bierverkostung mit deftigem Imbiss, im Kªsekeller Schºnhagen erfahren Sie alles  
¿ber das Kªsemachen und im Schaugarten entdecken Sie ¿ber 200 Jahre alte  
Gem¿se-, Krªuter- und Blumensorten. 

 

 Christel Funke  
    (Landfrau aus der Landfrauenortsgruppe Worbis) 
    Botschafterin f¿r Agrarprodukte, Gªstef¿hrerin 

 

 keine Einschrªnkung, da Anreise ins Eichsfeld  erforderlich 
  Preis auf Anfrage 

20

: 

   Telefon 036074 923 17 

     Email  bildung.Funke@tlv-erfurt.de  

 mit Produktverkostung 

 

 Christel Funke  
    (Landfrau aus der Landfrauenortsgruppe Worbis) 
    Botschafterin f¿r Agrarprodukte, Gªstef¿hrerin 

 

 Kreis Eichsfeld sowie auf Anfrage 

 Fahrtkosten zzgl. Materialkosten und 3,00 ú pro Mitglied / 

5,00 ú Nichtmitglied  
 Mindestteilnehmerbeitrag 30,00 ú pro Veranstaltung 

keine 

: 

 Telefon 036074 923 17 

 Email bildung.Funke@tlv-erfurt.de  


